GO! basisschool Manitoba
DECEMBER 2023
VARKENSVRIJ
Manitobalaan 48
BE-8200 SINT-ANDRIES

Maandag 04/12/23

Seldersoep
Quornbolognaise
Geraspte kaas
Volkoren spaghetti

Maandag 11/12/23

Tomatengroentesoep
Visfilet in brévalsaus
Spinaziepuree

Maandag 18/12/23

Tomatensoep
Kipfrietjes
Ananas in currysaus
Rijst

e

Tomatengroentesoep
Vegetarische burger
Rode kool
Gestoomde aardappelen

Dinsdag 12/12/23

Uiensoep
Vegetarische balletjes in
groentensaus
Rijst

Dinsdag 19/12/23

Wortelsoep
Groenten - kaassaus
Macaroni

Donderdag 07/12/23

Kervel-preisoep
Vol-au-vent met
champignons
Groentenmengeling
Rijst
Donderdag 14/12/23

Tomatensoep
Kalkoenfilet
Kruidenroom
Gestoofde wortelschijfjes
Gestoomde aardappelen

Donderdag 21/12/23

Seizoensoep
Kippenhaasje
Veenbessensaus
Appelmoes
Gestoomde aardappelen

) o

VARKENSVRIJ

Jardiniéresoep
Rundsbouletten
Tomatensaus
Pompoenstamppot

Vrijdag 15/12/23

Boerensoep
lasagne

Vrijdag 22/12/23

Preisoep
Vegetarische burger
Mosterdsaus
Witte kool
Gestoomde aardappelen

feestdagen!

ALLERGENENINFO: mondeling of op papier in het secretariaat te verkrijgen



